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Nejstastnéjsi, nejzdravéjsi a nejspokojenéjsi lidé
na svété jsou ti, kteri nasli v Zivoté svou vdsern

a rozvijeji ji. Nechtéji byt jen témi, kterijsou
tispésni, ale témi, kteri i za néco stoji.

Lidé, kteri neustdle hledaji inspiraci pro svuj dalsi osobni
nebo podnikatelsky zamér, ziroven probouzeji nad$eni
u ostatnich. Témér vzdy se vénuji poslani, ¢innosti, kterou
zdaroven néjakym zpusobem pomdhaji druhym. Pokrokové
cile dodavaji jejich Zivotu energii.

Poznani téchto lidi, Ze sny nejenze dojdou naplnéni, ale
jeste se stanou vétsimi, pokud k nim pristupujeme s poko-
rou a bez pouziti sily, dobfe vystihl rakousky neurolog Vik-
tor Frankl: ,Uspéch, stejné jako §tésti, neni mozné vytvdret.
Musi vyplynout. A to se stane pouze jako vedlejsi efekt osob-
niho odevzddni se nécemu, co je vétsi nez jd sam. Jakmile se
vdm jednou podari nalézt své posldni, cely svet oZije.”

I ja mam rada, kdyz se véci hybou kupredu. Béhem posled-
nich let jsem pochopila, Ze kdyz budu chtit po sobé na sveé-
té zanechat stopu, musim se nejprve zménit uvnitr. Pokud
budeme sami se sebou spokojeni a §tastni, nase vnitini vy-
ladéni napomiize k tomu, Ze se pozitivni véci za¢nou davat
do pohybu. Budeme zafit a nase vnitni energie bude na-
kazliva pro ostatni. Nejprve v malych kruzich, pak stale ve
vétSich a vétsich. A véci se obrati spravnym smérem.

PFisvé praci se snazim podporovat kolegy, aby se nebali byt
sami sebou. Aby za firmu a jeji rust dychali a aby cely tym
spole¢né tahl za jeden provaz. Vérim, ze prekazky se nam
na cesté objevuji jen proto, abychom se mohli dale rozvijet
a posouvat sebe, okoli i firmy dopredu. A kdyz uz se dosta-
neme do nesnazi, je potieba neztrdacet hlavu, neobétovat
svij cil. Musime zustat vérni sami sobé, naslouchat svému
vnitinimu hlasu, své intuici. Oc¢ekavat tspéch a davat do
vSseho maximalni energii. Kdyz jsme ve svém usili dosta-
te¢né vytrvali a odhodlani, odménou nam bude splnéni
nasich snu.
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Inspiruji mé lidé, jejichz cilem neni jen a pouze zisk a rust
osobniho a firemniho bohatstvi. Obdivuji vSechny, ktefi
maji v sobé vasen pro to, co délaji, a vidycky chtéji do véeho
pridat kousek sebe. Pri zmince jejich jména se ostatni roz-
zdri, protoze si pripomenou, jak si pfi poslednim setkani
s nimi dobili baterky vzdjemnou vyménou pozitivni ener-
gie. Robin Sharma, spisovatel a u¢enec, se snazi, aby zane-
chal ostatni v lepSim stavu mysli, nez je potkal. Predstava,
ze by to tak délal kazdy, je lakava.

Zdrojem novych ndpadu a myslenek jsou pro me vsak ne-
jen knihy moudrych, ale i osobni setkavani se se zajima-
vymi lidmi. A jednou takovou vyjimec¢nou prilezitosti je
i zafijova konference ve Zling, vychazejici z podnikatel-
ského odkazu Tomase Bati. Pod ndzvem Férum inspirace
ji neziétné organizuje zakladatel ABRA Software, vizionar
a bezesporu sdm osobné inspirujici ¢lovék, Jaroslav Rasa.
Pozitivni vzory v této zemi potiebujeme vic nez co jiného.
Tak pro¢ je hledat v zahranici, kdyz je muzeme osobné po-
tkat doma?
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