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STRETNUTIE
PO DVANASTICH

ROKOCH

Uspesna manazérka
Jana Budikova

Patri do generacie, ktora v €ase prevratu studovala
na vysokej skole. Do byvalého Ceskoslovenska prisio
mnozstvo zahraniénych firiem, ktoré potrebovali mladych
Iudi, ovladajucich cudzie jazyky. Marketing, to bol uplne
novy odbor, ktory miadych fudi lakal. Mlada absolventka
Vysokej skoly ekonomickej v Prahe Jana Budikova uspela
vo svetovej zdravotnickej spolo¢nosti. Vtedy som s fiou
urobila prvy rozhovor do nasho ¢asopisu..

Dnes je uz generalnou riaditelkou pre Cechy a Slovensko
znamej firmy, ktord poznaju najma milovnici kavy. A tak
som sa fou po 12 rokoch opét stretla.

Nas rozhovor v roku 1997
ste skongéili vetou: A ¢o sa
tyka budicnosti, chcela by
som si uchovat viastné ja,
chcela by som zostat verna
svojim principom a zaroven
dosiahnut le¢o vyznamné

v profesii v osobnom Zivote.
Podl'a mia sa vam to vSetko
spinilo. Aj podla vas?

Uplne s Vami sthlasim. Mozno
prave preto, Ze som zostala sama
sebou a bola som verna princi-
pom, podarilo sa mi skibit rodinny
i pracovny Zivot. Mam desatroénd
zdrav(i dcéru a realizovala som sa
i vo svojej profesii. Ide o to, v3et-
ko si dobre zorganizovat, davat
do vrtkého kusok seba, nebéat sa
novych vyziev, ist do vietkého na
maximum a navySe s Gsmevom.
Ako doma, tak aj v praci si to vSim-
nu a predavaju pozitivnu energiu
dalej. Konecény efekt sa znasobi
a je ve'mi povzbudzujtci.

Vasa sii¢asna pozicia si
vyzaduje uréite celého
¢loveka, ale vy mate
10-roéni dcéru a manzela.
Ako sa da zvladnut vychova
dcéry, domacnost a vel'mi
zodpovedna funkcia?

Je to o snahe a o Usili vietko
zvladnut. Byvame v Prahe v bliz-
kosti medzinarodnej Skoly, kde
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Niki navstevuje mnozstvo mimo-
Skolskych aktivit, v ktorych sa
realizuje (moderny tanec, spev,
piano), vyzdvihuje ju opatrova-
telka, ktora s fou robi domace
tlohy. Mame aj pani na uprato-
vanie. Dcére sa venujem kazdy
veder a vzdy cez vikend. Vie, ze
pokial som doma, ma ma Upine
pre seba. Len mi uZ nezostava
tolko Gasu pre seba. Tak sme to
spojili a cela rodina sa venuje
rovnakym konickom.

Este stale si najdete ¢as na
vase obliibené lyze? Ako este
inak relaxujete?

LyZe st nadalej mojou velkou
laskou. Mala som sice dva roky
vypadok vdaka operacii kolien,
no teraz sa snazim sebe vietko
vynahradit. Rychlost a volnost
pohybu, naroéné Cierne zjaz-
dovky, to je najlepsia relaxacia
s rodinou - &i uz v Spindlerovom
mlyne alebo v Rakulsku. Okrem
lyZovania este velmi rada plavam
- a to niekedy aj hodinu v kuse,
chodim po horéch alebo jazdim
na bicykli. Doma sa odreagivam
¢Gitanim Gasopisov a knih, ¢i hra-
nim sa s dcérou Niki.

Kludne by sme v tomto
rozhovore mohli uverejnit

fotografiu spred vySe 10 rokov,
lebo vyzerate stale rovnako.
Povedzte vas recept.

Je to vlastne nahoda vyplyva-
juca z toho, Ze som vzdy chcela
do svojej prace davat nieco na-
viac. Bola som vzdy skor Spor-
tovy typ, ale pretoze som firme
Johnson and Johnson mala na
starosti kozmetiku a bola som
v pracovnom styku s mnozstvom
vyznamnych dermatolégov, ktori
vdaka deformécii z povolania
hned &tudovali moju plet, zaca-
la som sa preto viac zaujimat
o starnutie koZe a uz v pomerne
mladom veku som pravidelne
navstevovala kozmetické salony
a pouzivala som velmi kvalitné
krémy proti starnutiu. Teraz som
rada, Ze som sa v¢as naucila, ze
prevencia je lepSia a Ze sa s fiou
musi zacat v dvadsiatke.

Ako vyzera vas pracovny
tyzden?

Pokial neletim do centraly
v Hamburgu na meetingy, tak
pravidelne jazdim do Jihlavy, kde
mé nasa firma sidlo. Snazim sa
vZdy tento tyzdef rozvrhnut tak,
aby bolo mozné stretniit sa s ma-
nazérskym timom, so zamest-
nancami i so zakaznikmi. Snazim
sa byt aj v teréne a navstevovat
nase Tchibo obchody, byt v kon-
takte so spotrebitelmi - ako
v Cechach, tak i na Slovensku.
Obg&as mam moznost vystipit aj
na konferencii. Inak sa snazim
urdité dni si vyhradit na strategic-
ké Ulohy a prezentacie, aby som
spolu s manazérskym timom za-
istila firme budci rozvoj.

Kol'ko ludi riadite? Aka ste
$éfka? Prisna, tolerantna....

V stcasnej dobe riadim zhru-
ba 330 fudi. Na to, aka som
§éfka, by Vam najlepsie mali od-
povedat oni sami. Snazim sa byt
férova, naclvajica, indpirujlica
a motivujlca, ale i naroéna pri
vyzyvani k lepSim vykonom. Ko-
nam na zaklade principov, ktoré
sl pre vrtkych rovnaké. Orien-
tujem sa na vysledok. Davam
fudom volnost, aby nasli svoju
cestu k jeho dosiahnutiu.

Myslim si, Ze fudia si to naj-
cennejsie, ¢o firma ma. Ich mo-
tivacia je pre mna dolezita. Vo
firme som zaviedla mnoZstvo
programov a snad prave preto
sme to v tomto roku dotiahli aZ
na 3. najlepsieho zamestnavate-
Ia roku 2009.

Myslite si, Ze Zena musi
preukazat ovela viac
schopnosti ako muz, kym sa
dostane na vysoky post, ktory
je viac - menej muZskou
doménou?

Nikdy som nevidela prekazku
v tom, Ze som Zena. Pokial to
ostatni videli ako raritu (napri-
klad v Nemecku - mlada zena
manazérka a este k tomu z vy-
chodnej Eurdpy), tak som ich
pri tom nechala. Bola som od-
maliGka vychovavana k tomu,
7e kazdy ma svoju moznost
a zalezi iba na fiom, Ci si za fou
pojde. Zeny musia mat este na-
viac silu prekonavat predsudky
a ovladat umenie skibit pracu
a rodinu.

Mala som to Stastie, Ze som
pracovala so skvelymi manazeér-
mi, od ktorych som sa mohla
uéit, v renomovanych firmach,
v ktorych sa ctia hodnoty a kde
je moznost firemného postupu
len pokial dobre ovladate ma-
nazérske principy. V neposled-
nom rade som pochopila, Ze je
nutné drzat sa hesiel ,nikdy to
nevzdavaj“ a ,cesta nahor moze
ist oklukou“. Takto som sa ocitla
na tri a pol roka v Nemecku.

V akom znameni ste sa
narodili? Zodpoveda
vieobecna charakteristika
tohto znamenia vasej povahe?
Narodila som sa v znameni
Vodnara. Uréite to zodpoveda
i mojej povahe. Som vizionar,
potrebujem snivat a zaroven
mat volnost svoje sny realizo-
vat. SnaZim sa na sebe pracovat
a neustéle sa zlepSovat. Potre-
bujem byt s fudmi a inpirovat
ich ku zmene. Rada menim svet
k lepsiemu a prekazky vidim ako
vyzvu, aby som ich odstranila.

Co vas okrem prace bavi?

Byt s rodinou, s priate/mi. Byt
v prirode - na horach, v lese Ci
pri mori. Znovu som zacala hrat
na piano. Rada chodim na mu-
zikaly.

Mate este nespinené clele?

Naugila som sa nedavat si uz
dlhodobé ciele, pracujem preto,
7e sa potrebujem nejakym spo-
sobom realizovat, vidiet, Ze za
mnou nieco zostava. Zijem viac
pritomnostou a snazim sa ju ¢o
najviac uzivat.

Pripravila Libu$a Sabova







